Planeta Running .

Espafia es un pais de San Silvestres. De hecho, por falta de espacio, muchas no han po-
dido incluirse en las paginas de este calendario que tienes entre tus manos. Sin embargo,
una de las importantes, sin duda alguna, es esta de la ciudad de Salamanca. Sus diez kild-
metros, aunque con ciertos altibajos, son predominantemente llanos. Pasan ademas por el
casco histdrico de esta hermosa ciudad estudiantil, y por lugares tan emblematicos como
la Plaza Mayor, la fachada de la universidad de Salamanca, la Casa las Conchas, La Clerecia,
el Palacio de Monterrey. ... {Todo un lujo! Desde hace diez afios se ha ido batiendo el récord
de participantes, que en la actualidad esté establecido en 4.444 atletas (edicion de 2010).
Para este 2011 se facilitaran 4.800 dorsales, y esta previsto que se agoten en breve.

Por encima de todo impera un excelente y familiar ambiente en el que no faltan las
perlas de calidad que aportan corredores habituales y notables como los locales Rafa
Iglesias y Diana Martin. Para involucrar incluso a quienes no corren el Club Padre Basae,
el Organizador, ha creado un importante concurso de carteles que hace que se vean fo-
tégrafos apostados en todos los lugares de la prueba. Otro punto a destacar es el hecho
de que se estila mucho acudir a la carrera disfrazado. Para estimular este punto hay un
premio para el mejor disfraz, y esto, claro anima a un buen niimero de runners. Una
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Valverde de la Virgen.
Inscripcion:www.crosscivicomilitarloreto.blogspot.com

XV San Silvestre Popular Ciudad de Leon

Fecha: 30 de diciembre.

Hora: 16:30

Poblacion: Ledn.

Distancia: 5,850 km.

Organiza: Ayuntamiento de Ledn y A.D. Sprint.
Inscripcion: a través del teléfono 987 2373 00y de el
Corte Inglés.

LLEIDA

XXX Pujada a la Seu Vella - Lleida

Fecha: 18 de diciembre.

Hora: 11:30.

Poblacion: Lleida.

Distancia: 10 km.

Organiza: C.E. Seu Vella.

Inscripcion: a través de www.ceseuvella.com

Cursa Atlética Sant Silvestre Lleida
Fecha: 31 de diciembre.

Hora: 17:00.

Poblacion: Lleida.

Distancia: 10 km.

Organiza: AA.VV. Jaume .

Inscripcion: en www.sites.google.com/site/
cursasantsilvestrelleida/home

LUGO

X Carreira Popular Lugo Monumental
Fecha: 18 de diciembre.

Hora: 12:00.

Poblacion: Lugo.

Distancia: 10 km.

Organiza: Ayuntamiento.

Inscripcion: en www.lugo.es

buenay entrafiable carrera.

: 26 de diciembre.
:11:30.
: Salamanca.
;8,3 km.
- C.D. Padre Basabe.

. 7 euros. En www.sansilvestresalmantina.com

San Silvestre de Ribadeo

Fecha: 31 de diciembre.

Hora: 16:45.

Poblacion: Ribadeo.

Distancia: 5 km.

Organiza: Concello.

Inscripcion: en deportes@ribadeo.org

XVI Carreira Pedestre San Silvestre de Lugo
Fecha: 31 de diciembre.

Hora: 16:30.

Poblacion: Lugo.

Distancia: 6,5 km.

Organiza: Club Fluvial de Lugo.

Inscripcion: en www.clubfluviallugo.com

MADRID

X Cross Popular Salvemos El Pinar de La Elipa
Fecha: 4 de diciembre.

Hora: 11:00.

Poblacién: Madrid.

Distancia: 6 km.

Organiza: AAVV Nueva Elipa.

Inscripcion: en www.laelipa.org

XXIlI Carrera Popular de la Constitucion e
Integracion

Fecha: 6 de diciembre.

Hora: 11:00.

Poblacion: Barajas Pueblo.

Distancia: 9,5 km.

Organiza: A.D. Marathon.

Inscripcion: en www.admarathon.es

XXV Carrera Popular Dia de la Constitucion
Fecha: 6 de diciembre.

Hora: 9:45.

Poblacion: Torrejon de Ardoz.

Distancia: 5 km.

Organiza: Ayuntamiento.
Inscripcion: gratuita. En www.deportes-torrejon.com

XXXI Trofeo Akiles

Fecha: 11 de diciembre.

Hora: 10:00.

Poblacion: Madrid.

Distancia: 10 km.

Organiza: Club Akiles.

Inscripcion: en www.clubakiles.com

VIlI Carrera Popular de Navidad San Martin de la
Vega

Fecha: 11 de diciembre.

Hora: 10:00.

Poblacién: San Martin de la Vega.

Distancia: 10 km.

Organiza: C.D.A. Dromos y Ayuntamiento.
Inscripcion: en www.cddromos.es

IV Cross Patones
Fecha: 17 de diciembre.

Mas informacion en la pagina:88

XXIX Cross de Invierno

Fecha: 18 de diciembre.

Hora: 10:00.

Poblacion: Madrid (Dehesa de la Villa).
Distancia: 6 km.

Organiza: A.D.C. Poetas.

Inscripcion: en www.adcpoetas.com

VI Carrera Popular Paracuellos del Jarama
Fecha: 18 de diciembre.

Hora: 10:00.

Poblacion: Paracuellos del Jarama.

Distancia: 10 km.

Organiza: Atletismo Paracuellos.

Inscripcion: en www.atletismoparacuellos.com



