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Un año más, resulta obligado agradecer al Club Deportivo Padre Basabe, representado 
por su presidente Jose Antonio Molinero Martín, el extraordinario trabajo que han desa-

rrollado para organizar esta San Silvestre Salmantina, aunando el esfuerzo, la voluntad y el 
entusiasmo de muchos. 

Desde empresas e instituciones a los muchos voluntarios. De los patrocinadores, a quienes 
debemos un justo reconocimiento por su apoyo a este proyecto, a los participantes en los 
diversos concursos que acompañan a la fiesta deportiva. Y, por supuesto, de cuantos se 
quieren ajustar un dorsal para recorrer en alegre compañía las calles de nuestra hermosa 
ciudad.

Desde hace 41 años ya, la San Silvestre Salmantina es un referente muy querido de las fies-
tas navideñas de Salamanca, donde el éxito deportivo es casi lo de menos. 

Porque es mucho más importante contemplar la ilusión y la alegría de los niños que acuden 
a ella. Percibir los cálidos sentimientos de amistad y concordia de familias o grupos de ami-
gos que acuden en compañía para disfrutar en la carrera o animando a los que la realizan. 
El cariño y el sentimiento son sus más poderosos acicates, porque no quieren perderse la 
tradición anual de participar en un acontecimiento que une y hace vibrar a muchas perso-
nas en Salamanca.

Una tradición que quiere seguir abriéndose a todos. Por ello este año se amplía su difusión 
a través de medios digitales y se potencia su carácter abierto, favoreciendo la participación 
de atletas de toda nuestra nación.

En suma, cada último domingo del año Salamanca vuelve a ser cita, referencia y ejemplo a 
través de este gratísimo encuentro familiar y deportivo que es la San Silvestre Salmantina, a 
la que invito a todos a participar.

Presidente de la  
Junta de Castilla y León

D. Alfonso Fernández Mañueco
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Salamanca despedirá la temporada deportiva del año con la celebración de la tradicional 
San Silvestre Salmantina que regresará a las calles de nuestra Ciudad Patrimonio de la 

Humanidad el domingo, 28 de diciembre. En su 41º edición, la carrera popular será fiel reflejo 
de la firme apuesta que están llevando a cabo los salmantinos por la actividad deportiva, 
siendo una excelente herramienta para disfrutar de una vida más plena y saludable. 

Desde el Ayuntamiento de Salamanca apoyamos enérgicamente y damos la bienvenida a 
toda aquella iniciativa que fomente la promoción de los valores deportivos para seguir for-
jando un tejido deportivo local que nos una y nos haga más fuertes como ciudad. A ello 
contribuye, nuestro compromiso con la mejora de las instalaciones deportivas municipales 
y la puesta en marcha de grandes proyectos como la Ciudad Deportiva Lazarillo para dar 
respuesta a la práctica de modalidades emergentes. 

Tenemos muchos retos deportivos por delante para afianzar Salamanca como destino de 
turismo deportivo y en este camino contamos con la colaboración de más de un centenar 
de clubes salmantinos como el Padre Basabe, ‘alma mater’ de la ‘sansil’. A todo su equipo, 
así como a los voluntarios que desafían las bajas temperaturas, mi más sincera enhorabue-
na por convertir este gran evento en referente del atletismo competitivo y también familiar.

A los corredores, les deseo la mayor de las suertes, animándoles a retarse y a poner a 
prueba tantas y tantas horas de entrenamiento por calles y zonas verdes de la ciudad; a 
sus familiares y al público en general, que disfruten del excelente ambiente y el espíritu de 
fraternidad, que son las herencias más visibles de la carrera.

Alcalde de Salamanca
D. Carlos García Carbayo
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El domingo 28 de diciembre, y no es ninguna broma, la San Silvestre Salmantina alcanza 
su cuarenta y una edición. Un proyecto que aúna el esfuerzo de muchos en búsqueda 

de un objetivo común y pone en marcha atletas, público, empresas e instituciones… con 
el trabajo entusiasta de los voluntarios y el talento de los participantes en los concursos 
de fotografía, diseño, disfraces o microrrelatos. 

En ese ya largo camino se introducen cambios para mejorar nuestra querida prueba y avan-
zar de cara a la difusión del deporte y de los valores que inspira.

Después de veintiún años, la entrañable revista en papel que se entregaba a participantes 
y público dará paso a la opción digital que se editará y pondrá a disposición de todos. Otro 
cambio importante, que ha requerido una meditada reflexión, ha sido la salida de la prueba 
del calendario autonómico de la federación de atletismo. Sin perder la estrecha relación con 
entidad federativa, hemos pretendido potenciar el carácter abierto de nuestra carrera, para 
favorecer la participación de atletas de otros ámbitos y que no se limiten a Castilla y León. 
Además, se ha querido reconocer el trabajo de los clubes y equipos, estableciendo nuevos 
premios en ese ámbito

La edición se abre a 7007 atletas que harán realidad, un último domingo del año más, la 
magia de la San Silvestre Salmantina.

El chip solidario, la estrella de la SanSil, pondrá su grano de arena para ayudar a quienes más 
lo necesitan y, por segundo año, colabora ASPACE, Asociación Salmantina para Personas 
con Parálisis Cerebral, con la elaboración de los trofeos en su taller de cerámica.

El capítulo de agradecimientos podría llenar por completo estas palabras de bienvenida, 
con la mención especial al colegio San Estanislao de Kostka y la comunidad de jesuitas de 
Salamanca.  En el caso de los patrocinadores, ocupa un lugar destacado al Ayuntamiento de 
Salamanca por su importantísimo apoyo, así como la empresa SETEL pilar fundamental de la 
Vuelta, a los que se suman otros muchos, indispensables para hacer realidad este esfuerzo 
de todos.

Y sobre todo a los voluntarios que con su trabajo desinteresado impulsan este proyecto: 
Asprodes, Parkinson Salamanca, Amigos de la Bici y Ascol, a la Policía Local y Cruz Roja y a 
otras muchas personas cuya participación resulta imprescindible. 

La San Silvestre Salmantina se pone de nuevo en marcha. Como siempre, desde hace más 
de cuarenta años, ¡te esperamos!

en marcha

Presidente  
Club Deportivo  

Padre Basabe
José A. Molinero Martín

6 XLI SAN SILVESTRE SALMANTINA



https://miratfertilizantes.es/
http://cardiologia-salamanca.es/


Vicente Cid PérezÁlvaro López Moreta_ACCÉSIT

José Manuel García Porras_ACCÉSIT

Cuando aquel corredor estaba a punto de ga-
nar la San Silvestre Salmantina, su inmediato 
perseguidor le gritó: "¡No cruces la meta, si 
lo haces te convertirás en un caracol!". No 
le hizo caso; le ignoró. Y cuando el segundo 
corredor cruzó la meta, uno de sus pies pisó 
algo y se oyó: ¡Crunch!

Manuel Vega Pérez
¡crunch!

Sergio Gómez de la Torre
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Q uiero iniciar este artículo con una cita de Pitá-
goras: “Educar no es dar carrera para vivir, sino 

templar el alma para las dificultades de la vida.”

Hay nombres que el tiempo no borra, sino que su-
braya con ternura. Uno de esos nombres, en los 
pasillos del Colegio San Estanislao, es el de Don 
Daniel que, como una metáfora, al terminar este 
curso, en junio de 2025 se fue con San José a dar 
clase en el cielo.

Llego al Colegio en 1973 y aquí comenzó una histo-
ria que se prolongó hasta 2010, casi cuatro décadas 
de magisterio, de paciencia y de ejemplo silencioso. 
A lo largo de ese tiempo, las leyes educativas cam-
biaron, los pupitres se modernizaron y las pizarras 
se transformaron en pantallas, pero él nunca perdió 
su esencia: la del maestro que enseña con el cora-
zón y corrige con respeto.

Su compromiso con la educación fue una cons-
tante. Creía firmemente que los alumnos debían 
ser “un ejemplo de responsabilidad y esfuer-
zo”. En sus clases no solo se aprendía lengua 
o matemáticas; se aprendía el valor del orden,  
la limpieza y la dedicación. “Un cuaderno cui-
dado –decía– habla bien de quien lo escribe”.  

Por eso insistía con firmeza, pero también con 
cariño, en que cada alumno mantuviera sus ma-
teriales limpios, sus letras claras y su trabajo bien 
hecho. En su aula, la caligrafía era casi un acto de 
respeto: hacia uno mismo y hacia el saber.

Con el paso del tiempo, muchos de aquellos niños 
y niñas se convirtieron en adultos, pero aún al men-
cionarle, lo hacen con ese respeto que solo se gana 
a base de coherencia y cariño: “Don Daniel”. No hay 
mejor título para un maestro que el que otorga el 
recuerdo agradecido de sus alumnos.

Sebastían Alonso Pérez_ACCÉSIT

Sigi, año 2012
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Sin embargo, Don Daniel no limitó su vocación edu-
cativa a las paredes del colegio. Llevó su espíritu de 
esfuerzo y superación también al deporte, porque 
entendía, como dijo Nelson Mandela, que “el depor-
te tiene el poder de cambiar el mundo, de inspirar 
y de unir a las personas de una manera que pocas 
cosas lo hacen”.

Así fue su implicación con la Vuelta de San Silves-
tre Salmantina, desde sus inicios en 1984, cuando 
el Colegio San Estanislao –su colegio– dio vida a una 
prueba que aún hoy conserva el aroma a tiza y a 
villancico, a ilusión de infancia y a reto compartido. 
Don Daniel fue uno más de los muchos que han co-
laborado con pasión en esta Vuelta, aportando su 
experiencia como Juez Territorial de Atletismo y ejer-
ciendo durante varios años como Director Técnico 
de la “Sansil”. Su criterio, su rigor y su pasión con-
tribuyeron a que aquella carrera, humilde y sencilla, 
se convirtiera en una cita esperada cada diciembre.

Decía Gabriel Franco, compañero y principal impul-
sor de la San Silvestre, que esta Vuelta “nació entre 
tizas y encerados, y sigue oliendo a turrón y villanci-
cos”. Don Daniel lo sabía bien, y por eso nunca dejó 
de verla como una extensión natural del aula: un lu-
gar donde los valores del esfuerzo, la constancia y la 
superación se corrían, más que se enseñaban.

Hoy, al recordarle, sentimos que su huella sigue viva 
tanto en los cuadernos de caligrafía bien trazada 
como en las zancadas de quienes corren la “Sansil” 
cada fin de año. Porque en cada gesto de esfuerzo 
y en cada sonrisa de meta hay algo de su legado: el 
de un hombre que educó con el ejemplo y organizó 
con el corazón.

Don Daniel nos enseñó que la educación y el de-
porte comparten la misma meta: formar personas 
íntegras. Y eso es lo que él hizo, día tras día, año 
tras año, con humildad y grandeza.

Por todo ello, desde la Vuelta San Silvestre Salman-
tina, presidida por su compañero y amigo D. José 
Antonio Molinero, rendimos este homenaje lleno de 
gratitud. Porque su vida fue una carrera bien co-
rrida, con paso firme, con el alma en la meta y la 
sonrisa de quien supo, siempre, que enseñar era la 
forma más hermosa de permanecer.

Sigifredo Crego
Compañero de la Sansil. Ex profesor y ex director 

del Colegio San Estanislao de Kostka

Homenaje a Don Daniel "en su colegio"

Don Daniel y Vicente en la SanSil
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Pablo J. de la Peña

Sergio Gómez de la Torre

David Martín Pinto
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E ste año alcanzo mi 40ª participación, y al mirar 
atrás siento una gratitud profunda, casi sagra-

da. Crecer en el Milagro y estudiar en el colegio 
San Estanislao de Kostka me dio un legado invi-
sible: la convicción de que el deporte es un cami-
no de hermandad. Don Gabriel y tantos maestros 
sembraron en nosotros esa semilla. Luego llegó mi 
cuñado, Miguel Ángel Rivero –podio, victorias, le-
yenda familiar– para encenderla del todo. Bendito 
destino el mío.

A Moli y a todos los voluntarios que han sostenido 
durante más de cuatro décadas esta fiesta del ba-
rrio, del deporte y de la Navidad, quiero rendirles 
homenaje. Lo que hacen no es una simple organiza-
ción: es un acto de amor hacia una ciudad. Gracias, 
de corazón.

En mi casa, correr la Sansil era casi un mandato an-
cestral. En 1989 mi cuñado fue 2º absoluto; mi her-
mano Félix, 3º cadete; yo, 11º infantil, rozando con 
dolor mi primer trofeo. Pero aquel día la epopeya 
la firmó mi hermana Marijose: debutó, se retiró el 
mismo día… y quedó 5ª absoluta. Han pasado casi 
cuarenta años y aún presume de aquel hito, callan-
do que solo corrían cinco mujeres. Hoy, cuando la 
carrera reúne a casi 1.400 mujeres en la absoluta, 
su gesta resuena con más ternura que nunca.

Hubo ediciones casi míticas. En una de ellas, mi 
hermano Juanjo también se lanzó a la aventura y, 

en el tramo final, formamos una cadena humana 
que ocupaba toda la calzada. Correr aquel rectilí-
neo unidos fue como sellar un pacto familiar con la 
historia de la carrera.

Con los años comprendí que la Sansil no solo podía 
correrse: podía celebrarse. Y empecé a regalar al pú-
blico un poco de humor. Corrí en dirección contraria 
fingiendo estar perdido, me envolví en una bufanda 
interminable, me convertí en luchador de sumo –y 
gané un premio− y hasta me animé a correr hacia 
atrás, llegando penúltimo pero feliz. Cristina y Lore-
na, amigas artistas, me ayudaron a dar vida a per-
sonajes imposibles: Michael Phelps sobre una pla-
taforma arrastrada por mis amigos, Mariquelo con 
su catedral, Cristiano Ronaldo, Rafa Nadal, Fray Luis, 

Miguel Ángel Jarrín Bosque

En esta ocasión me tocó ser el mastín español de las “Meninas 3d”
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Alberto Ginés, Sotomayor... Incluso desayuné en la 
línea de salida con mesa incluida. Quise llegar un año 
con somier y colchón, pero mi madre me interceptó 
a tiempo: tenía “solo” 22 años.

En 2009, cuando no pude correr, mis amigos me 
regalaron una camiseta que decía “Todos somos 
Roberto”. En 2012, incluso nos atrevimos con un 
disfraz-protesta.

Y en 2015, cuando perdí a mi hermana y a mi padre, 
Moli me permitió correr con el chip solidario para 
honrarles. Fue una edición profundamente emocio-
nante. Desde entonces intento mantener vivo su 
espíritu con acciones deportivas y solidarias, que 
intento realizar con regularidad bajo el lema del pa-
dre Basabe, “ladrillo a ladrillo”. (Podéis verlas en la 
página www.brick2brick.es).

Durante la pandemia, Cristina me sorprendió con 
un vídeo donde mis amigos, desde distintas ciuda-
des, disfrazaban a sus hijos con mis creaciones. Fue 
un abrazo colectivo que aún me conmueve.

Hace dos años volvimos a crear magia: un disfraz 
grupal de Meninas en 3D con coreografía. Ganamos 
un tercer premio y lo festejamos como manda la 
tradición: alrededor de una mesa.

En 2024 me propuse un sueño casi juvenil: bajar de 
40 minutos a los 48 años. Y lo logré: 196º absoluto, 
23º de mi categoría. Mi sobrino Miguel Ángel Rivero 
Jr. firmó un 52º que nos llenó de orgullo.

Este año regresamos al disfraz grupal. A las puertas 
de los 50, la ilusión sigue intacta, luminosa.

Tras 39 años, la noche previa a la Sansil sigue tem-
blándome en el alma. Y ojalá –si la vida lo permite– 
corra otras cuarenta más. Y si un día no pudiera 
correr... encontraré otra forma de estar.

Porque vamos a por otra Sansil.  
Con entusiasmo. Con memoria. Con corazón.

Roberto Crespo Ramos
 (Atleta popular enamorado de la Sansil)

Sansilvestre “nadando”. ¡Michael Phelps también estuvo aquí compitiendo!
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Mi abuela también corrió sobre los viejos adoquines de la Compañía. Su dorsal era un fajo de 
octavillas húmedas de ciclostil bajo la camisa; sus zapatillas, unas bambas de lona rotas. Huía 
de la policía, hacia una meta a dos años de distancia, en 1978.
Hoy, mis pies golpean el pavimento que sepultó aquellos adoquines y escucho dos ecos: el 
suyo, febril y ahogado por las sirenas; el mío, acompasado entre aplausos que ella nunca oyó.
Al final del recorrido, a mí me espera un trofeo. A ella le esperaba un coche sin insignias y una 
cojera de por vida.
Nunca volvió a correr.
En casa, cuelgo la medalla sobre su retrato. Me mira desde allí, casi una niña, con los ojos serios 
de quien conoció el miedo.
Me pregunto cuál de las dos ganó más.

Jorge J. Codina
adoquines

XXXI Concurso fotográfico
«SAN SILVESTRE SALMANTINA 2025»

XVIII Concurso de carteles
«SAN SILVESTRE SALMANTINA 2026»

Visita nuestra web y consulta las bases www.sansilvestresalmantina.com

David Corral Santos
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A lo largo de los años, SETEL ha tenido el privi-
legio de acompañar y apoyar la San Silves-

tre Salmantina, una carrera emblemática que ya 
forma parte del calendario navideño de la ciu-
dad. Como representante de la empresa, aho-
ra ya jubilado, siento la necesidad y el profundo 
deseo de expresar públicamente lo especial que 
ha sido para nuestra organización participar en 
este evento y lo que ha significado en lo perso-
nal para quienes hemos estado involucrados.

Para SETEL, patrocinar la San Silvestre Salman-
tina ha representado mucho más que una cola-
boración económica. Hemos entendido desde el 
primer momento que aportar recursos e involu-
crar a nuestro personal no solo ayudaba a con-
solidar la carrera, sino que también nos permitía 
ser parte activa de una cita que une a Salaman-
ca en torno al deporte, la convivencia y la ale-
gría. Nos sentimos verdaderamente orgullosos 
de haber contribuido, año tras año, al éxito de la 
carrera y de haber respaldado a la organización, 
formada por personas a las que admiro profun-
damente por su dedicación, su esfuerzo incan-
sable y su capacidad para superar retos.

Recuerdo con especial cariño el ambiente fes-
tivo que se respira cada mes de diciembre, la 
emoción de las personas participantes, la im-
plicación ciudadana y el entusiasmo contagio-

so de quienes, desde la sombra, hacen posible 
que la carrera salga adelante. El trabajo de las 
organizadoras y organizadores es, sin duda, 
una de las mayores lecciones de generosidad 
y entrega que he presenciado a lo largo de mi 
vida profesional. Son personas abnegadas, que 
dedican incontables horas de manera desinte-
resada, a veces robando tiempo a su vida per-
sonal y familiar, para asegurar que todo salga 
bien y que la San Silvestre siga creciendo y su-
perando expectativas.

David Gómez Rollán

Luis González
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En lo personal, haber formado parte de 
este proyecto ha sido uno de los mayo-
res motivos de satisfacción de mi carre-
ra profesional. A menudo bromeo con la 
idea de que podré contarles a mis nietos 
que participé en el desarrollo de una de 
las carreras populares más emblemáticas 
de nuestra ciudad. Sin embargo, más allá 
del crecimiento espectacular de la prue-
ba, lo que verdaderamente atesoro es la 
experiencia compartida con las personas 
que la han hecho posible. El compañeris-
mo, el aprendizaje y la convivencia con el 
equipo organizador han dejado una hue-
lla imborrable en mi trayectoria y en mi 
manera de entender el trabajo y el com-
promiso social.

Ahora, ya jubilado, quiero dejar claro que 
mi vínculo con la San Silvestre Salmantina 
no termina aquí. Seguiré colaborando en 
todo lo que esté a mi alcance y, sobre todo, 
continuaré agradeciendo la oportunidad de 
haber formado parte de esta gran familia.  
La San Silvestre es, para mí y para SETEL, 
un motivo de orgullo y una fuente inagota-
ble de inspiración. Gracias a quienes la or-
ganizan, a quienes la corren, y a todas las 
personas y entidades que la hacen posible 
por permitirnos acompañar este recorrido 
que ya es tradición, celebración y ejemplo 
para Salamanca.

Luis González
Representante Grupo SETEL

Cristina Muñoz Fernández
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Ella no lo sabe, pero voy encaramada a 
sus cordones. Me subí a su zapato en bus-
ca de unas migas de pan y he terminado 
rodeada de un centenar de humanos con 
prisa. Corren hacia un lugar que llaman 
«Meta». Respiran con dificultad y ritmo, 
y por sus enormes cuerpos caen gotas 
de sudor que se enfrían con el airecillo 
de noviembre. Cada pisada sobre el as-
falto me agita las antenas. Pero a lo lejos 
se escuchan aplausos y risas. Creo que 
estamos llegando a nuestro destino. Al 
fin podré bajarme de este zapato… Pero 
algo habrá cambiado: cuando crucemos 
la línea me habré convertido en corredor.

María Piernas Rui
una hormiga en  
los cordones

Diana Nicolle Rodríguez 

David Martín SánchezSantos Vicente Vicente



Concurso de disfraces colectivos
«SAN SILVESTRE SALMANTINA 2026»

Visita nuestra web y consulta las bases www.sansilvestresalmantina.com
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URL: https://www.sansilvestresalmantina.com/concursos.php
https://www.aguasdemondariz.com/
https://sanestanislao.net/modalidad_extraescolar/ampa/
https://sansilvestresalmantina.com/concurso-disfraces


Durante trescientos sesenta y cuatro 
días, las piedras de Salamanca escuchan 
el eco del paseo, la prisa universitaria, el 
tacón de la noche. Son piedras pacientes, 
acostumbradas al tiempo lento.
Pero el último día, las piedras despiertan.
Llega la marea. Miles de pisadas cortas, 
urgentes. Goma contra granito. Es un so-
nido vibrante, un masaje rítmico que sa-
cude la historia dormida bajo el asfalto.
No es una carrera. Es la ciudad compro-
bando que, bajo la piel de piedra dorada, 
su viejo corazón aún sabe latir deprisa.

Ágata Marcos Gros
la piel de piedra

José Luis Rodríguez Rodríguez

Manuel Arévalo Sánchez
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Soy un francotirador.
Un lobo solitario al acecho de su presa.
Y escondido entre las sombras, espero mi momento.
Minutos más tarde, mi paciencia obtiene recompensa.
A lo lejos diviso a un corredor. Exhausto, avanza a trompicones.
Entonces cierro mi ojo izquierdo, acerco el derecho a la mira, inspiro profundamente, apunto, 
disparo y el mundo se detiene.
Misión cumplida.
Mañana la enviaré a la San Silvestre Salmantina.
Concretamente, al concurso fotográfico.

Modes Lobato Marcos
clic

Manuel Arévalo Sánchez

Luis Carlos Santiago Martín
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–¿Preparados? –gritó el juez de salida.
–Puede que sí, puede que no –respondió una voz 
aguda en medio de la muchedumbre– ¿Cómo saber 
si estamos preparados cuando cada paso aumenta 
el número de futuros posibles, cuando cada zancada 
puede ser una zancada más hacia el abismo? ¿Aca-
so hay alguien capaz de prepararse para el abismo? 
Admito que la ruta de la competición está clara, sí, 
pero el destino, amigos míos, es siempre incierto.
Un murmullo sobrecogido se extendió entre los co-
rredores con la voracidad del fuego en la montaña.
–¿Listos? –farfulló el juez antes de apretar el gatillo.
El disparo que había de lanzarnos hacia la gloria 
sonó débil, lastimero, como el eco lejano de un ani-
mal que agoniza. La San Silvestre salmantina había 
comenzado y, sin embargo, todos cuantos participá-
bamos en la carrera permanecimos quietos, con la 
mirada fija un horizonte de pronto amenazante.

Acabo de adelantar a la Lucía de hace dos sema-
nas, esa a la que le dolían las piernas de haber tra-
bajado tanto. También te digo, si no la llego a ade-
lantar, me habría sentido bastante fracasada.
Sin embargo, por la derecha y sin ningún reparo 
ni conciencia, me adelanta la Lucía de hace cin-
co días, la que había tenido la suerte de dormir de 
golpe sin necesidad de melatonina ni somníferos 
que ayuden a realizar la acción más primaria del 
ser humano.
A la que, por lo menos, dejo muy atrás es a la Lucía 
de hace un año, la que tuvo que salirse de la carre-
ra porque no podía más, no podía un solo metro 
más. Esa Lucía estaría orgullosa de dónde estoy 
ahora, incluso me atrevo a decir, no se lo creería.
Porque al final en esta carrera no compito contra 
nadie más, solo contra todas mis versiones.

PRIMER PREMIO
# Raúl Clavero Blázquez
principio de incertidumbre

SEGUNDO PREMIO
Victoria Alenda Tomás
yo vs. yo

José Manuel García Porras

 Pedro Martín Iglesias

Concurso de microrrelatos
«SAN SILVESTRE SALMANTINA 2025»

Visita nuestra web y consulta las bases www.sansilvestresalmantina.com
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concurso de  
microrrelatosxiii 

https://sansilvestresalmantina.com/concurso-micro-relatos.php


No soy un simple relator de pasos: me sé aprendiz 
de alquimista. Observo la San Silvestre Salmanti-
na y descubro cómo el aire helado se transmuta 
en fuego cuando lo atraviesan miles de cuerpos. 
El cansancio, que en cualquier otro lugar sería 
derrota, aquí se convierte en júbilo; la fatiga se 
disuelve en una risa compartida, y cada esquina 
se vuelve un laboratorio de milagros domésticos.
Los disfraces, que podrían parecer frívolos, reve-
lan una sabiduría antigua: recordarnos que el es-
fuerzo también sabe danzar. El que va disfrazado 
de payaso sufre, como todos, pero su sufrimiento 
hace sonreír a los demás. Y eso, en el fondo, es 
oro puro.
Yo narro la carrera, pero ella me enseña: que co-
rrer no es escapar, sino transformar lo que pesa 
en ligereza y lo que separa en vínculo. Y entonces 
comprendo: el secreto no es llegar a la meta, sino 
llegar convertido en otra cosa.

TERCER PREMIO
Sergio Díaz Pérez

el alquimista

Luis Carlos Santiago Martín

Sebastían Alonso Pérez
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xiii
concurso de  

microrrelatos



 Vicente Cid Pérez

David Gómez Rollán



Demetrio Gómez Montero

David Martín Sánchez

Yo por bien tengo que cosas tan señaladas, y por 
ventura nunca oídas ni vistas, he de relatarles a 
ustedes, si bien con muy pocas palabras, asunto 
difícil, tratándose de mi loca carrera. Es lo cier-
to que dormía y que me vi perseguido por uno 
de mis amos, el ciego, que a orillas del Tormes es 
bien conocido. Hui de él como alma que lleva el 
diablo y me sorprendieron las grandes zancadas 
del tipejo, pues me reclamaba algo que, según él, 
yo le había robado. Más aún que esta carrera me 
asombró el descubrirme a mí y a mi perseguidor 
en medio de una muchedumbre que también co-
rría, vestida con prendas ligeras y de extrañísimos 
colores. Las doradas piedras de Salamanca me 
vieron en esta pesadilla adelantar a aquella multi-
tud en retirada y llegar primero a un lugar absurdo 
donde me recibió con vítores el gentío.

MENCIÓN ESPECIAL
Sergio Díaz Pérez

lázaro



SALIDA META

SALIDA META

METASALIDA

RECORRIDO “A”: 1.070 m. SALIDA 11,30 H.

RECORRIDO OFICIAL:  
Paseo de San Antonio, Bulevar 
San Francisco Javier, Paraguay, 
Méjico, Dr. Gómez Ulla, Mérida, 
Paseo del Rollo, Plaza de San 
Antonio, Paseo de San Antonio.

SALIDA y META:  
En el Paseo de San Antonio

SUB 10

Nacidos/as en el año 2016-2017 y posteriores

RECORRIDO “B”: 1.500 m. SALIDA 11,50 H.

RECORRIDO OFICIAL:  
Paseo de San Antonio, Bulevar 
San Francisco Javier, Paraguay, 
Méjico, Dr. Gómez Ulla, 
Pontevedra, Paseo del Rollo, 
Plaza de San Antonio, Paseo de 
San Antonio.

SALIDA y META:  
En el Paseo de San Antonio

SUB 12

Nacidos/as en el año 2014-2015 y posteriores

RECORRIDO “C”: 2.250 m. SALIDA 12,10 H.

RECORRIDO OFICIAL:  
Paseo de San Antonio, Bulevar 
San Francisco Javier, Paraguay, 
Méjico, Dr. Gómez Ulla, Cruz 
de Caravaca, Avenida de los 
Comuneros, Paseo del Rollo,  
Plaza de San Antonio, Paseo  
de San Antonio.

SALIDA y META:  
En el Paseo de San Antonio

SUB 14
SUB 16

Nacidos/as 2012-2013

Nacidos/as 2010-2011

30 XLI SAN SILVESTRE SALMANTINA

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1gGPmyhPl99gNyYa8eJVBOWv60c8&femb=1&ll=40.965850510011634%2C-5.6546108500000125&z=18
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1lJG1z_TIbHgBFt2DHPpIVxygmZ4&femb=1&ll=40.966560526312215%2C-5.653759400000006&z=17
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1A2ysBul_DQNwv_6r48i1YakoG3w&femb=1&ll=40.96675903284452%2C-5.652160549999992&z=17


RECORRIDO “D”: 10000 m. SALIDA 12,30 H.

RECORRIDO OFICIAL:  
Paseo de San Antonio, Paseo de Canalejas, Plaza de España, Avenida de Mirat, Puerta de 
Zamora, C/ Zamora, Plaza Mayor, Poeta Iglesias, San Pablo, Puerta de San Pablo, Rector 
Esperabé, Puente Romano, Paseo del Progreso, Glorieta de la Charrería, Puente Sánchez 
Fabrés, Glorieta de los Milagros, La Palma, Cuesta de Oviedo, Balmes, Plaza de la Merced, 
Veracruz, Libreros, Plaza de San Isidro, Rúa Antigua, Compañía, Plaza de las Agustinas, 
Ramón y Cajal, Paseo de San Vicente, Paseo de Carmelitas, Avenida de Villamayor, Avenida 
de Portugal, Paseo de la Estación, Avenida de Comuneros, Plaza del Alto del Rollo, Paseo del 
Rollo, Plaza de San Antonio, Paseo de San Antonio.

SALIDA y META: En el Paseo de San Antonio

SUB 18: M-F; SUB 20: M-F; SUB 23: M-F; SENIOR: M-F Y VETERANOS: M-F

SALIDA

Pº Canalejas

C/ Zamora

Av. de Villamayor

Av. de Portugal
Av. de Portugal

Pº de la Estación

Plaza Mayor

Puente Romano

La Palma
Balmes

Libreros

Pl. de S. Isidro

Pl. de las Agustinas

Veracruz

Puente de Sánchez Fabrés

Glorieta de la Charrería

Glorieta de los Milagros

Puerta de San Pablo

Plaza de la Merced

Rector Esperabé

Pº del Progreso

Poeta Iglesias

C/Ramón y Cajal

Pº de S. Vicente / Carmelitas

San Pablo

Puerta de Zamora

Plaza de españa

Av. Comuneros Pl. Alto del Rollo

Pº del Rollo

Pl. de S. Antonio

Pº de S. Antonio

META
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https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1os74vJJbMZyDoyuOwjuZJeagfow&femb=1&ll=40.96449458893845%2C-5.6612747000000025&z=15
https://maps.app.goo.gl/yq9kqWeAFAjzwWZ29
https://maps.app.goo.gl/VGyK4CzyvsCj1ZDa8


Zona ca
lentamiento 1ª sa

lida

Entrada Élite     
ÉL

ITESA
LID

A

Entrada público 
hasta las 12h.

ENTRADA Y SALIDA 
público y atletas

MET
A

Calle Honduras

Calle Cam
poam

or

DISFRAZADOS

Calle Paraguay

ATLETAS ATLETAS

Zona  
calentamiento

Colegio  
San Estanislao  

de Kostka

GUARDARROPA 
Y ENTREGA DE 

PREMIOS

ENTREGA DE 
DORSALES Y 
OBSEQUIOS

SECRETARÍA

INDICACIONES PARA LA CARRERA “D”
Para el buen discurrir del recorrido “D”, es prioritario respetar las indicaciones de los organizadores, 
voluntarios, responsables de la carrera y tener en cuenta los siguientes aspectos:

Hemos asignado los dorsales en función de los tiempos obtenidos en las dos últimas ediciones pre-
senciales de la Sansil, excepto para los corredores “élite” homologados.
CAJONES de ACCESO AL CIRCUITO Y COLOR DE LOS DORSALES.
•	 Cajón élite: dorsales con fondo amarillo. Acceso al circuito por el Paseo de San Antonio.
•	 Cajón 1º: dorsales con fondo blanco. Acceso por la calle C/ Paraguay.
•	 Cajón 2º: dorsales con fondo azul. Acceso por C/ Honduras.
•	 Los atletas disfrazados, que participen en el Concurso de disfraces, deberán salir los últimos, 	
	 situándose en la C/ Campoamor y acceder al circuito a través del Pº de San Antonio.
SEGUIMOS TOMANDO EL TIEMPO NETO, es decir, desde el momento que se pasa por la alfom-
brilla de salida, hasta que se llega a la meta. Por lo tanto, es fundamental salir de forma ordena-
da y manteniendo la distancia entre atletas.
Los dorsales deben colocarse en el pecho, sin doblar y mantenerlos siempre visibles.

SE DESCALIFICARÁ a los atletas que no respeten cualquiera de los aspectos reflejados en el 
artículo XI del reglamento de la prueba.

El control de la Carrera se cerrará a las 14:00 horas. Cuando un participante sobrepase el 
tiempo previsto de cierre de control, 1 hora y 30 minutos, deberá abandonar la prueba con el fin de 
no entorpecer el tráfico y el desarrollo de la propia actividad. Ver reglamento completo

¡¡¡CONFIAMOS EN VUESTRA COLABORACIÓN, MUCHAS GRACIAS!!!

¡MUY IMPORTANTE!
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croquis salida y meta, recorrido “d”
información relevante

https://sansilvestresalmantina.com/carrera.php


https://mercasalamanca.com/
https://www.clinicalasclaras.es/


1er Premio
Unidos por la zancada 2
DAVID MARTÍN PINTO

2º Premio
Vínculo Charro I
SERGIO CAMACHO SÁNCHEZ

3er Premio
Campeón
MANUEL LÓPEZ MARTÍN

disfraces
Reflexión
DAVID CORRAL SANTOS
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concurso
fotográficoxxx 

https://sansilvestresalmantina.com/concurso-fotografico-anterior.php


2º clasificado
Pegaso

CORAL CORONA PÉREZ

5º clasificado
Una zancada más hacia la meta 

SANTIAGO VALLE ARIAS

3er clasificado
Salud, solidaridad, superación

JOSÉ MANUEL OTERO AMOEDO

4º clasificado
Colores de invierno

GERARDO DE LA FUENTE LÓPEZ
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concurso  
de cartelesxvii 

https://sansilvestresalmantina.com/concurso-carteles-anterior.php


SUB 10 masculino SUB 10 femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Enzo Alburquerque Moldován 0:03:50 1 Olivia García Doñoro 0:03:45
2 Sergio Salvador Pérez 0:03:50 2 Paula González Rodrigo 0:03:55
3 Nicolás Marín Cid 0:03:51 3 Elsa Herrera de Arriba 0:03:59

SUB 12 masculino SUB 12 femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Jorge de Dios Barrios 0:05:10 1 Ariadna Hernández Cayuela 0:05:38
2 Juan Pablo Iglesias Santos 0:05:13 2 Zoe Honorato Vicente 0:05:40
3 Mateo Ferreira Alonso 0:05:28 3 Lucía Villar Chamorro 0:05:41

SUB 14 masculino SUB 14 femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Adrián Sánchez Gallego 0:06:37 1 Andrea Diego Salinas 0:07:04
2 Jorge Frontera Sanz 0:06:52 2 Marta Sánchez Martín 0:07:30
3 Dámaso Hernández Píriz 0:06:56 3 Andrea Rodríguez Marcos 0:07:31

GENERAL masculino GENERAL femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Mousaab Hadout 0:29:39 1 Gema Martín Borgas 0:35:01
2 Jorge Blanco Álvarez 0:30:02 2 Sandra Domínguez Martín 0:36:54
3 David de la Fuente Gómez 0:30:09 3 Verónica Sánchez Romero 0:37:02

SUB 20 masculino SUB 20 femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Álvaro Jaén Martínez 0:35:16 1 Celia González Sánchez 0:42:44
2 Diego Nieto Blanco 0:35:21 2 Ana Martín Sánchez 0:46:52
3 Jorge Hernández Pérez 0:36:20 3 Alaia Rebollo Múgica 0:47:46

SUB 16 masculino SUB 16 femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Jorge Hernández Arnés 0:06:16 1 Silvia Rodríguez Oñate 0:07:09
2 Sergio Fernández Martín 0:06:24 2 Blanca García Heras 0:07:23
3 Hugo Frontera Sanz 0:06:26 3 Daniela Criado Gómez 0:07:36

SUB 18 masculino SUB 18 femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Pablo Herrero Berrueta 0:33:33 1 Sandra Domínguez Martín 0:36:54
2 Javier Martín Martín 0:36:41 2 Lucía González Marcos 0:38:15
3 Hugo Vila Cortés 0:41:27 3 Alba García Calvo 0:39:40

SUB 23 masculino SUB 23 femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Ángel Galán Redondo 0:31:39 1 Sara Izquierdo Sánchez 0:38:06
2 Ismael Allagui Díez 0:31:47 2 Cristina Rodríguez Martín 0:44:29
3 Óscar Herrero 0:32:04 3 Ana Victoria Cubillo García 0:46:32

CARRERA A | 1.070 m

CARRERA B | 1.500 m

CARRERA C | 2.250 m

CARRERA D | 10.000 m

podios 2024



SENIOR masculino SENIOR femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Jorge Blanco Álvarez 0:30:02 1 Beatriz Hernández Moreda 0:35:01
2 David de la Fuente Gómez 0:30:09 2 Blanca Castaño Bravo 0:36:54
3 Diego Bravo García 0:30:18 3 Olga Jiménez Rodríguez 0:37:02

MÁSTER A masculino MÁSTER A femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Mousaab Hadout 0:29:39 1 Gema Martín Borgas 0:35:01
2 Luis Miguel Sánchez Blanco 0:32:07 2 Ester Rodríguez Sánchez 0:37:15
3 Juan Bueno Losada 0:32:49 3 Lara de Castro Casares 0:38:52

MÁSTER B masculino MÁSTER B femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Jose Francisco Cordero García 0:33:25 1 Pilar García Díaz 0:39:20
2 Antonio Javier Martín Ávila 0:33:27 2 Leticia Lanchas Mateos 0:41:45
3 Alberto Bravo Sánchez 0:33:32 3 María Pierna Álvarez 0:41:54

MÁSTER C masculino MÁSTER C femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 David Ruano Rodríguez 0:33:41 1 Verónica Sánchez Romero 0:37:02
2 Fernando de Castro de Arriba 0:34:34 2 Sara Rodríguez Arias 0:41:25
3 Carlos Rodríguez Esteban 0:35:11 3 María Gómez Hernández 0:41:34

MÁSTER D masculino MÁSTER D femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Jorge Nieto Sánchez 0:33:08 1 María Isabel Sánchez Gómez 0:41:07
2 Fran Blázquez Hernández 0:35:13 2 Ana Santos 0:43:20
3 José María Lomo Garrote 0:35:51 3 Susana María Timón Sánchez 0:45:00

MÁSTER E masculino MÁSTER E femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Luis Alberto Casado Pérez 0:34:34 1 Mª Cristina Hernández Sánchez 0:41:05
2 Miguel Martín García 0:35:36 2 Ana Belén Santana 0:43:34
3 Raúl Barrios Hernández 0:35:46 3 María José Poveda Aparicio 0:48:09

MÁSTER F masculino MÁSTER G masculino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Eduardo Hebrero Gómez 0:40:12 1 José Ricardo Merchán Martín 0:40:13
2 Máximo Sevilla Domínguez 0:42:02 2 Ignacio Barbero Rogado 0:44:22
3 Carmelo Pedrosa del Amo 0:42:09 3 Martín Hernández Prieto 0:44:34

MÁSTER H masculino MÁSTER I femenino
Tiempo Final Tiempo Final

1 Domingo Lázaro Pérez 0:42:09 1 María Ángeles López Martín 0:41:25
2 José Andrés Muñoz Peña 0:50:49 2 María Longina Herráez Mancebo 0:50:05
3 Enrique Sánchez Valtuille 0:51:19 3 Carmina Bernal Manso 0:51:56



–Quédate el chubasquero.
No llueve desde hace meses. En la calle, 
cuarenta grados. Retiro su bata y simulo 
atarle las zapatillas de andar por casa. Es 
la señal. Se incorpora del sillón, lucha por 
la verticalidad.
–Hace frío –frota sus extremidades–. Di-
ciembre es así.
Intenta trotar en estático, pero apenas 
levanta los talones.
- Preparados, listos… ¡ya! – le indico.
Más rápido, más fuerte. Frunce el ceño.
Más rápido. Más fuerte. Los músculos em-
piezan a reaccionar.
Más rápido. Más fuerte. Fuego en la mirada.
Hago de speaker:
–¡Tenemos ganador de la San Silvestre sal-
mantina! ¡También subcampeón! ¡Atentos 
al tercer puesto, final al sprint! ¡Tercer ca-
jón para Nicolás García!
Mi abuelo jadea. Mi abuela sonríe. Le coloca 
su medalla, corroída con los años junto al 
avance del alzhéimer. Enhorabuena, Nico. 
Metal convertido en oro, tras repetir el beso 
que preside el comedor desde entonces.

Jesús Calderón García
el beso

GRACIAS...
porque vuestro esfuerzo es un regalo
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premios 2025

CHIP SOLIDARIO
1 € APROX. POR PARTICIPANTE,

PARA DOS ENTIDADES DE CARÁCTER SOCIAL

PREMIOS A LOS 5 PRIMEROS CLASIFICADOS  
CATEGORÍAS MASCULINA Y FEMENINA
1er Clasificad@ 2.000 €

2º Clasificad@ 1.000 €

3er Clasificad@ 500 €

4º Clasificad@ 250 €

5º Clasificad@ 125 €

 3 MEJORES DISFRACES COLECTIVOS
1er Premio 2.000 €

2º Premio 1.000 €

3er Premio 500 €

CONCURSO MICRORRELATOS
1er Premio 500 €

2º Premio 250 €

3er Premio 125 €

CONCURSO FOTOGRÁFICO
1er Premio 2.000 €

2º Premio 1.000 €

3er Premio 500 €

4º Premio (mejor foto de disfraces) 250 €

CONCURSO CARTELES
Premio único 2.000 €

Los premios en metálico pueden sufrir 
variación en función de los ingresos 
disponibles para la presente edición.

3 PRIMEROS CLASIFICADOS ESPAÑOLES 
 -ACUMULABLES-				  
1er Premio 1.000 €

2º Premio 500 €

3er Premio 250 €

PREMIOS PARTICIPACIÓN POR CLUBS	
1er Premio 1.500 €

2º Premio 1.000 €

3er Premio 500 €

https://sansilvestresalmantina.com/premios.php


GRACIAS...
porque vuestro esfuerzo es un regalo

Nuestro agradecimiento también a quienes han prestado su apoyo para 
alcanzar una nueva edición. De todo corazón. MUCHAS GRACIAS.

• 	ADMÓN. DE LOTERÍAS DOÑA INÉS

• 	AGUAS DE MONDARIZ

• 	A.M.P.A. COLEGIO SAN ESTANISLAO  
DE KOSTKA

• 	ALCAR

• 	AUTOESCUELA EL PILAR

• 	BAR ALBERTO

• 	BAR LEYMA

• 	BAR-RESTAURANTE CASA INO

• 	BLANCO NEGRO & CAFÉ Y TAPAS

• 	CAFÉ BAR JULIÁN

• 	CERRAJERÍA BLAS

• 	CLÍNICA DE PODOLOGÍA BASAS

• 	CLÍNICA CARDIOLÓGICA

• 	CLÍNICA OFTALMOLÓGICA LAS CLARAS

• 	CLUB DEPORTIVO SAN ESTANISLAO  
DE KOSTKA

• 	CODISOIL, GASÓLEO REPSOL
• 	COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS  

DE SALAMANCA
• 	CONCESIONARIO JAGUAR-LAND ROVER
• 	CONSTRUCCIONES LAVI, S. L.
• 	CRISTALERÍAS SERNA
• 	CRUZ ROJA, DE SALAMANCA
• 	ECOMEDICAL
• 	EMJABELL, S. L.
• 	FORMA
• 	GRUPO DATA
• 	HOTEL ALAMEDA PALACE
• 	INDUAL ACCESORIOS
• 	INMOBILIARIA TARDÁGUILA
• 	LIBRERÍA BENÉITEZ
• 	MERCASALAMANCA
• 	MILAR

• 	PARROQUIA “MILAGRO DE SAN JOSÉ”

• 	PASTELERÍAS LA MADRILEÑA

• 	PELUQUERÍA AGUSTÍN

• 	PERSIANAS RUANO MONZÓN

• 	POLICÍA LOCAL DE SALAMANCA

• 	RESTAURANTE REGALADO

• 	RÓTULOS JORGE

• 	SAN MÁXIMO TELECOM

• 	SERVICIOS Y REPUESTOS JOSÉ MIGUEL

• 	SOS INFORMÁTICA

• 	TABERNA DE BACO

• 	TEC COMUNICACIONES, S. L.

• 	TRABAJO SEGURO  
(PROTECCIÓN LABORAL)

• 	WAKAYA POKE & HEALTHY BAR

• 	WWW.VIRTUALSALAMANCA.COM

39XLI SAN SILVESTRE SALMANTINA

XLI SAN SILVESTRE 
SALMANTINA

Descarga tu diploma
personalizado en:

www.sansilvestresalmantina.com

https://sansilvestresalmantina.com/carrera.php


https://setelgrupo.com/
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